
 

オムツの 

選び方・使い方の講座 
【日時】 

令和８年９月１５日（火）14：00～15：30 
 

【場所】 

大横保健福祉センター４階 第３会議室 
 

講師：白十字株式会社 振吉高之様 
パットやオムツの当て方ってこれで合っているのかな？ 

サイズや種類が多くて分からないなぁ…などなど、 

気になる事、知りたい事を学べる機会になります！ 

 

 

 

申し込み・お問い合わせ： 

高齢者あんしん相談センター大横 

０４２‐６３４‐８６６６ 

事前予約制・先着２０名 

てくぽポイント付与対象です！ 

 

 

参加費無料！ 


